
英語 数学 国語 理科 社会 その他

高2/3末

・英文法復習
・英単語&英熟語
・英文解釈の簡
単なもの

・青チャートor
フォーカスゴール
ドなどの例題（高
1高2で習った範
囲）

・古典文法
・古典単語
・漢文句法

・セミナーorリー
ドアルファ基本問
題（高1高2で
習った範囲）

・教科書or講義
系参考書（高1高
2で習った範囲）
・穴埋め系問題
集

高3/4～GW

・英文法問題演
習
・英単語&英熟語
・英文解釈
・長文300語程度

・青チャートor
フォーカスゴール
ドなどの例題&練
習問題（高1高2
で習った範囲）
・数3の予習（映
像授業や講義系
参考書）

・古文読解
・漢文読解
・現代文簡単なも
の

・セミナーorリー
ドアルファ発展問
題（高1高2で
習った範囲）
・予習（映像授業
や講義系参考
書）

・穴埋め系問題
集→一問一答
・予習（映像授業
や講義系参考
書）

GW～夏休み前

・英文法問題演
習
・英単語&英熟語
・英文解釈
・長文300語程度

・青チャートor
フォーカスゴール
ドなどの例題&練
習問題（高1高2
で習った範囲）
・数3の予習（映
像授業や講義系
参考書）

・古文読解
・漢文読解
・現代文簡単なも
の

・セミナーorリー
ドアルファ発展問
題（高1高2で
習った範囲）
・予習（映像授業
や講義系参考
書）

・穴埋め系問題
集→一問一答
・予習（映像授業
や講義系参考
書）

夏休み中

・長文500語程度
・リスニング
・作文用例文暗
記

・青チャートor
フォーカスゴール
ド（数3の予習し
た部分）
・プラチカor上級
問題精講

・古文読解
・漢文読解
・現代文読解

・セミナーorリー
ドアルファ基本問
題&発展問題（予
習した範囲）
・重要問題集

・穴埋め系問題
集→一問一答
（予習した範囲）
・論述系

理系　
・国語、社会の共
通テスト予想問
題orセンター試
験過去問
文系　
・理科基礎の共
通テスト予想問
題orセンター試
験過去問

夏休み明け～11末

・夏休みの勉強
の残り
・過去問演習

・夏休みの勉強
の残り
・過去問演習

・夏休みの勉強
の残り
・過去問演習

・夏休みの勉強
の残り
・過去問演習

・夏休みの勉強
の残り
・過去問演習

12～共テ

・共通テスト過去
問・予想問題
・センター過去問
合計20回分

・共通テスト過去
問・予想問題
・センター過去問
合計20回分

・共通テスト過去
問・予想問題
・センター過去問
合計20回分

・共通テスト過去
問・予想問題
・センター過去問
合計20回分

・共通テスト過去
問・予想問題
・センター過去問
合計20回分

苦手科目
・講義系参考書
で穴埋め&問題
演習

共テ～個別試験

・過去問演習
各大学5年分か
ら20年分

・過去問演習
各大学5年分か
ら20年分

・過去問演習
各大学5年分か
ら20年分

・過去問演習
各大学5年分か
ら20年分

・過去問演習
各大学5年分か
ら20年分

苦手科目
・問題演習

個別試験後

落ちたら浪人
・高3のGW以前
にやるべきことに
戻る
落ちたら後期
・過去問演習を
続ける


